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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ В МЛАДШИХ И В СРЕДНИХ ГРУППАХМБДОУ «ЦРР – Д/С № 65 «ИВУШКА» НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД. 

 

№ I младшая группа № 1 

«Подсолнушки» 
I младшая группа № 2 

«Теремок» 

II младшая группа № 8 

«Соловушка» 
Средняя группа № 3 

«Смешарики» 
Средняя группа № 4 

«Лукоморье» 
(Не более 10 мин) 

10 занятий 

(Не более 0 мин) 

10 занятий 

(Не более 15 мин) 

10 занятий 

(Не более 20 мин) 

10 занятий 

(Не более 20 мин) 

10 занятий 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

09.00-09.10/ 

09.20-09.30 

1.Лепка/конструирование 

15.30-15.40 

2. Физическая культура 

09.00-09.10/ 

09.20-09.30 

1.Лепка/конструирование 

15.30-15.40 

2. Музыка 

08.40– 08.55 

1. Физическая культура 

09.05-09.20 

2. Лепка/аппликация 

09.00-09.20 

1. Музыка 

09.30 – 09.50 

2. Лепка/аппликация 

 

09.00-09.20 

1. Физическаякультура 

09.30 – 09.50 

2. Развитие речи  

КМД в режиме 

В
т
о
р

н
и

к
  

 

09.00-09.10/ 

09.20-09.30 

1.Математические 

представления/Сенсорные 
эталоны и познавательная 

деятельность 

15.30-15.40 

2. Физическая культура 

09.00-09.10/ 

09.20-09.30 

1. Развитие речи 

15.30-15.40 
2. Физическая культура 

 

08.50 – 09.05 

1.Развитие речи 

09.15-09.30 

2. Физическая культура 
 

КМД в режиме 

09.00 – 09.20 

1. Развитие речи 

09.50 -10.10 

2. Физическаякультура 

 

09.00 – 09.20 

1. Музыка 

09.30-09.50 

2. Ознакомление 
с окружающим миром (основы 

науки и естествознания) 

СИД на род. яз./тат. яз. 

С
р

ед
а

 

08.40 – 08.50 

1. Музыка 

15.30-15.40/ 

15.50-16.00 

2. Развитие речи 

09.00-09.10/09.20-09.30 

1. Математические 

представления/Сенсорные 

эталоны и познавательная 

деятельность 

15.30-15.40 

2. Физическая культура 

08.55– 09.10 

1. Музыка 

09.20-09.35 

2. ФЭМП  

 

08.50 – 09.10 

1. ФЭМП  

09.20 – 09.40 

2. Музыка 

 

КМД в режиме 

09.00 – 09.20 

1. Физическаякультура 

09.30 – 09.50 

2. ФЭМП  

 

Ч
ет

в
ер

г 

09.00-09.10/ 

09.20-09.30 

1. Ребенок и окружающий 
мир  

15.30-15.40 

2. Физическая культура 

09.00-09.10/ 

09.20-09.30 

1. Ребенок и окружающий мир 

15.30-15.40 

2. Физическая культура 

 

08.40– 08.55 

1. Физическаякультура 

09.05-09.20 
2. Ознакомление 

с окружающим миром (основы 

науки и естествознания) 

09.00 – 09.20 

1. Физическаякультура 

09.30 – 09.50 
2. Ознакомление 

с окружающим миром (основы 

науки и естествознания) 

09.00 – 09.20 

1. Музыка 

09.30 – 09.50 
2. Лепка/аппликация 

 
СИД на род. яз./тат. яз. 

П
я

т
н

и
ц

а
 08.40 – 08.50 

1. Музыка 

15.30-15.40/ 

15.50-16.00 

2. Рисование 

09.00-09.10 

1. Музыка  

15.30-15.40/ 

15.50-16.00 

2. Рисование 

 

08.45 – 09.00 

1.Рисование 

09.10 – 09.25 

2. Музыка 

 

09.00 – 09.20 

1. Физическаякультура 

09.30 – 09.50 

2. Рисование 

08.40 – 09.00 

1. Физическаякультура 

09.10 – 09.30 

2. Рисование 

 

СИД на род. яз./тат. яз. 

 



Максимально допустимый объем образовательной нагрузки 
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ В СТАРШИХ И В ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫХ К ШКОЛЕ ГРУППАХМБДОУ «ЦРР – Д/С № 65 «ИВУШКА» НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

№ Старшая группа № 7 

«Росиннка» 
Старшая группа № 11 

«Незабудка» 
Подготовительная к школе группа 

№ 9«Ягодка» 

Логопедическая группа № 12 

«Жемчужинка» 
(Не более 25 мин) 

13 занятий 

(Не более 25 мин) 

13 занятий 

(Не более 30 мин) 

15 занятий 

(Не более 30 мин) 

17 занятий 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 09.00-09.25/09.35-10.00 

1. Родной/тат.яз 

11.15-11.40 

2. Физическаякультура на воздухе 

 

09.00 -09.25 

1. Развитие речи, основы грамотности 

09.35-10.00 

2. Музыка 

 

КМД в режиме 

09.00-09.30 

1. Ознакомление с окружающим миром 
(основы науки и естествознания) 

09.40-10.10 

2. Лепка/аппликация 

10.20-10.50 

3.  Физическая культура 

КМД в режиме 

09.00-09.30 (6-7 лет)/09.00-09.25 (5-6 лет) 

1. Развитие речи, основы грамотности 

09.40-10.10 

2. Физическая культура  

10.20-10.50 (6-7 лет)/10.20-10.45 (5-6 лет) 

3. Лепка/аппликация 

В
т
о
р

н
и

к
 

09.00 -09.25 

1. Развитие речи, основы грамотности 

09.35-10.00 

2. Лепка/аппликация 

15.30-15.55 
3. Музыка 

 

09.00 -09.25 

1. Развитие речи, основы грамотности 

11.00-11.25 

2. Физическаякультура на воздухе 

15.30-15.55 

3. Лепка/аппликация 
СИД на рус.яз. 

09.00-09.30 

1. ФЭМП  

09.40-10.10 

2. Родной/тат.яз 

10.20-10.50 

3. Музыка 

 

09.00-09.30 (6-7 лет)/09.00-09.25 (5-6 лет) 

1. ФЭМП  

09.40-10.10 

2. Музыка 

10.20-10.50 (6-7 лет) 

3. Родной язык /татарский язык 
Конструирование в режиме 

С
р

ед
а

 

09.00-09.25 

1. ФЭМП  

09.35-10.00 

2. Физическаякультура 

15.30-15.55 

3. Рисование 

СИД на род. яз./тат. яз. 

09.00 -09.25 

1. ФЭМП  

09.50-10.15 

2. Музыка 

15.30-15.55 

3. Рисование 

09.00-09.30 

1. ФЭМП  

09.40-10.10 

2. Родной/тат.яз 

11.20-11.50 

3. Физическаякультура на воздухе 

 

09.00-09.30 

1. ФЭМП  

09.40-10.10 (6-7 лет)/09.40-10.05(5-6 лет) 

2. Ознакомление с окружающим миром 

(основы науки и естествознания) 

10.20-10.50 

3. Физическая культура 

15.30-16.00 

Произношение (логопедия) 

Ч
ет

в
ер

г 

09.00-09.25 
1. Ознакомление 

с окружающим миром 

(основы науки и естествознания) 

09.35-10.00 

2. Рисование 

15.30-15.55 

Музыка 

СИД на род.яз./тат. яз. 

09.00 -09.25 
1. Русский язык 

09.50-10.15 

2. Физическаякультура  

15.30-15.55 

3. Рисование 

09.00-09.30 
1. Развитие речи, 

основы грамотности 

09.40-10.10 

2. Рисование 

10.20-10.50 

3. Музыка 

СИД на род.яз./тат. яз. 

09.00-09.30 (6-7 лет)/09.00-09.25 (5-6 лет) 
1. Произношение (логопедия) 

09.40-10.10 

2. Музыка 

10.20-10.50 (6-7 лет)/10.20-10.45 (5-6 лет) 

3. Развитие речи, основы грамотности 

Рисование в режиме 



П
я

т
н

и
ц

а
 

09.00-09.25 

1. Развитие речи, 

основы грамотности 

09.35-10.00 

2. Физическаякультура 

 

КМД в режиме 

09.00-09.25 

1. Ознакомление 

с окружающим миром 
(основы науки и естествознания) 

10.00-10.25 

2. Физическаякультура 

СИД на рус.яз. 

09.00-09.30 

1. Развитие речи, 

основы грамотности 

09.40-10.10 

2. Рисование 

10.30-11.00 

3. Физическая 

культура 

09.00-09.30 (6-7 лет)/09.00-09.25 (5-6 лет) 

1. Родной/тат.яз 

09.40-10.10 (6-7 лет)/09.40-10.05 (5-6 лет) 
2. Рисование 

10.20-10.50 (6-7 лет)/10.20-10.50 (5-6 лет) 

Произношение (логопедия) 

11.30-12.00 

3. Физическая культура на воздухе 

 

  



Максимально допустимый объем образовательной нагрузки 
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